
 

 
 



 

ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНО–ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

2025 года 

по МБДОУ «Детский сад № 62 «Весняночка» 

 

ЦЕЛЬ: Сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей с учетом их индивидуальных особенностей и 

удовлетворению потребности в движении, эмоциональному, 

познавательному и личностному развитию ребенка через  

объединение усилий педагогов ДОУ и семьи в соответствии с 

ФГОС ДО и ФОП ДО. 

 

Задачи летнего оздоровительного периода 

ДОУ №62 «Весняночка»: 

 

 реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей; 

 создать комфортные условия для физического, психического, 

нравственного, патриотического воспитания каждого ребенка, развития 

у них любознательности и познавательной активности; 

 организовать здоровьесберегающий режим, обеспечивающий охрану 

жизни, предупреждение заболеваемости и детского травматизма; 

 формировать культурно – гигиенические, трудовые навыки; 

 осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и 

оздоровления детей в летний период; 

 соблюдать санитарно-эпидемиологические требования. 

 

 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

Воспитание здорового ребёнка – приоритетная, наиглавнейшая задача дошкольной 

педагогики, особенно в современных условиях. Проблема воспитания счастливой личности 

напрямую связана со здоровьем этой личности. Как помочь подрастающему ребёнку реализовать 

своё право на здоровье и счастливую жизнь?  

Одним из путей решения этой проблемы является организация работы по воспитанию 

дошкольников в летний период года. Летний отдых детей оказывает существенное влияние на 

укрепление организма, сопротивляемость заболеваниям, создание положительных эмоций. В 

летний период большие возможности предоставлены для закаливания, совершенствования 

защитных реакций ребенка, широко используются солнечно-воздушные ванны и водные 

закаливающие процедуры. Летом продолжается систематическая и планомерная работа по всем 

образовательным областям. Все виды деятельности переносятся на воздух. Каждому виду 

отводится место и время в распорядке дня. 

 Приоритетными направлениями ДОУ №62 «Весняночка»  в летний оздоровительный 

период (далее - ЛОП) являются: 

  физкультурно-оздоровительная работа; 

  экологическое воспитание; 

  игровая,  

 музыкальная, театрализованная, изобразительная деятельность детей;  

 познавательно – речевое развитие детей. 

При составлении плана работы на летний период учтены следующие моменты: 

• Учтен ФГОС ДО; 

• ФОП ДО; 

• В течение летнего периода не прекращается работа по реализации УМК. 

 

Организация данной работы приведет: 

• к повышению  функциональных возможностей организма; 

• к снижению  заболеваемости; приобщение к ЗОЖ; 

• к обогащению знаний детей, повышение  их интереса к окружающему миру, 

творчеству, познанию;  

• к развитию  интереса к природе, положительных эмоциональных отношений, желание 

беречь её и заботится о ней. 

• к развитию умения выражать себя в музыкальной, театрализованной деятельности; 

приобщению к культурным ценностям народов нашей республики 

 

                  Проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий с 

детьми в летний период регламентируют нормативные документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями от 14.07.2022г.). 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155). 

-Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки России Департамента общего 

образования от 28 февраля 2014 года № 08-249. 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». 

- СанПиН 1.2.3685-21 -Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требованияк обеспечению безопасности и (или) 

http://do.isiorao.ru/document/fgt.php


безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года. 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 -СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27 октября 2020 года № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 

года. 

- СП 2.4.3648-20 -Санитарно-эпидемиологические требования -Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года.  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды, обитания» (вместе с СанПиН1.2.3685-21 «Санитарные правила и 

нормы.»). 

- Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г № 68-3РТ (принят 

Государственным Советом 28.06.2013 г;  с изменениями на 18.06.2022 г., в актуальной 

редакции). 

- Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других Языках в Республики Татарстан» (с изменениями на 24.03.2022).  

- Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013г № 68-3РТ (принят 

Государственным Советом 28.06.2013 г;  с изменениями на 18.06.2022). 

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

познавательно – речевому направлению развития детей № 62 «Весняночка»;  

- Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно – речевому 

направлению развития детей № 62 «Весняночка». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ  НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

В ДОУ № 62 «Весняночка»  

на июнь 2025 г.  
 

№ 

п/п 
Содержание работы Срок Ответственные 

Работа с педагогами 

1.  Консультация по теме: «Планирование на летний период » 02.06 
Ст .воспитатель 

Давыдова Г.В. 

2.  
Консультация «Организация работы с детьми и родителями в 

летний оздоровительный период» 
02.06 

Зав. ДОУ  

Г.Н.Файзрахманова 

3.  

Консультация: «Планирование работы по безопасности 

дорожного движения и основам безопасности 

жизнедеятельности» 

02.06 Старший воспитатель 

4.  Инструктаж  по охране жизни и здоровья детей 03.06 
Зав. ДОУ  

Г.Н.Файзрахманова 

5.  
Сан.просвет работа «Оказание первой медицинской помощи 

при солнечном ударе». 

в теч. 

месяца 
ст. медсестра 

6.  
Доклады:  режим дня в летнее время;  питьевой режим;  сан 

дез режим 

в теч. 

месяца 
ст. медсестра 

7.  
Индивидуальные консультации для педагогов по мере 

необходимости 

В теч. 

мес. 

педагог – психолог 

Фаррахова Л.Р. 

8.  
Индивидуальные консультации с русскоязычными 

воспитателями по изучению татарского языка по УМК  

каждый 

вторник 

воспит. (тат.яз.) 

Камалова Г.З. 

9.  
Индивидуальные консультация с воспитателями групп №2  

«Как заниматься с ребёнком 2-3 лет» 

В теч. 

мес. 

педагог – психолог 

Фаррахова Л.Р. 

10.  

Практические занятия по эвакуации детей в  случае 

возникновения пожара 

1 раз в 

месяц 

Зав. ДОУ 

Зам. зав. по ХР  

Ст. воспитатель 

11.  
Консультация. Основы пожарной безопасности 16.06 Зам. зав. по ХР  

Ст. воспитатель 

12.  
1.  Подготовка информационного стенда для родителей 

«Изучаем УМК летом»  

1 неделя 

мес. 

воспит. (родн.яз.) 

Камалова Г.З. 

13.  
2. Консультация «Наличие образца правильной литературной 

речи» 
05.06 

воспит. (тат.яз.) 

Камалова Г.З. 

14.  
Консультация по разработке игр для закрепления лексики по 

УМК в режимных моментах 
20.06 

воспит. (тат.яз.) 

Камалова Г.З. 

15.  
Консультация: «Как использовать лето для использования 

укрепления здоровья детей». 
09.06 

Физ. инструктор 

Уразова Г.Р. 

16.  
Изготовление пособий для двигательной деятельности на 

прогулке. 

в теч 

мес 

Физ. инструктор 

Уразова Г.Р. 

17.  
Обсуждение и корректировка плана музыкальных 

мероприятий на лето. 

в теч 

мес 

муз. руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

18.  
Распределение ролей в организации праздников, развлечений, 

тематических дней. 

в теч 

мес 

муз. руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

19.  
Проведение мини-консультаций по использованию музыки в 

режимных моментах. 

в теч 

мес 

муз. руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

Работа с детьми 

1 

Праздники, развлечения  

 «Праздник детства»  – Музыкально-игровая 

программа ко Дню защиты детей 

 «Сабантуй!» - праздник  
 «Мы-россияне!- спортивно-игровая программа  

 «Волшебная палочка Дирижера»  
 «Юные олимпийцы»   

 

 

02.06 

05.06 

11.06 

20.06 

23.06 

Музыкальный 

руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

Физ. инструктор 

Уразова Г.Р. 

Воспит. (тат.яз.) 

Камалова Г.З. 



2 

Физкультурные мероприятия 

Утренняя гимнастика ежедневно. 

Тематические занятия  

Физкультурное тематическое занятие   

«Морское путешествие»   

 

ежеднев

но 

9.06 

Физ. инструктор 

Уразова Г.Р. 

 

3 

Музыкальные тематические занятия 

 «Весёлые нотки на траве» – ООД на улице с играми и 

танцами для детей среднего и старшего дошкольного 

возраста – 16 июня 

 Музыкальный зонтик» –тематическая ОД для детей 

младшего возраста – 30 июня 

 

16 июня  

 

30 июня  

Музыкальный 

руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

 

4 

Конкурсы в ДОУ 

1. Конкурс - выставка  рисунка «Мир глазами детей»  

2. Выставка детского рисунка в группах «Моя любимая 

сказка» (по произведениям Пушкина А.С.)  

3. Конкурс чтецов в группах : «Ах, какое лето!»  

4. Конкурс на лучшую песочную постройку «Сказочный 

город»  

 

02.06 

04.06 

 

19.06 

27.06 

ст.воспитатель 

Давыдова Г.В. 

5 

Беседы с детьми:  «В здоровом теле - здоровый дух»; 

«Почему нельзя грызть ногти?»; «Ядовитые грибы, растения, 

ягоды»; «Почему надо мыть овощи, фрукты» 

в 

течение 

месяца 

воспитатели, 

ст. медсестра 

6 
Практические занятия по эвакуации в случае возникновения 

пожара 

1 раз в 

месяц 

Зав. ДОУ 

Зам. зав. по ХР  

7 
Беседы с детьми:  «В здоровом теле - здоровый дух»; 

«Ходьба босиком»; Почему надо мыть руки перед едой» 

в теч. 

месяца 

воспитатели, 

ст. медсестра 

8 
Беседы с детьми по технике безопасности «Правила 

поведения в группе и на участке детского сада 

Постоян

но 

Воспитатели  

9 
Беседа с детьми на тему: «Как уберечься от падений и 

ушибов» 

Постоян

но  

Воспитатели 

10 

Рисование запрещающих знаков по правилам поведения в 

здании и на территории детского сада «Правила знаю, их 

выполняю» 

1 неделя 

июня 

Воспитатели 

11 Обыгрывание ситуаций «Как себя вести, если…» 2 неделя  Воспитатели 

12 
Дидактическая игра «Как избежать неприятностей» 

(опасные ситуации на улице) 

3 неделя 

июня 

Воспитатели 

13 Викторина «Опасности вокруг нас: дома и в детском саду» 4 неделя  Воспитатели 

Работа с родителями 

1 Разработка памяток «Дорожная азбука» 02 июня Ст. воспитатель 

2 
Привлечение родителей к оформлению выносного 

материала. 

1 неделя 

месяца 
Воспитатели 

3 
Консультация для родителей «Обеспечение безопасности 

ребенка: дома и в общественных местах» 

1-2 

неделя 
Воспитатели  

4 
Консультация для родителей «Профилактика детского 

травматизма» 
3 неделя воспитатели 

5 
Консультация «Это надо знать: профилактика безопасного 

дорожного движения». 

4 

неделя. 
воспитатели 

6 

Проведение санитарно-просветительской работы с 

родителями: 

- индивидуальные беседы; 

- печатная информация в уголках здоровья; 

- размещение информации на сайте детского сада; 

- размещение информации на сайте ДОУ 

Система

тически 

Заведующий МБДОУ, 

старший воспитатель, 

воспитатели групп 

7 

Консультации: 

«Оформление  консультаций  в папки «Музыка и дети»     -  

 "Музыкальное лето",  

1 неделя 

2 неделя 

3 неделя 

Муз. рук. Бондаренко 

Н.Л. 



"Игры с музыкой дома" 

8 

3. 1.Рекомендация «Использование интернет ресурсов для 

закрепления материалов УМК»  

4. 2. Консультация “Значение игр в обучении детей татарскому 

языку по УМК” 

5. 3. Участие родителей в проведении праздника Сабантуй 

 

1-2  

неделя 

3-4 

неделя 

1 неделя  

 

Воспит (по об. тат. яз) 

Камалова Г.З. 

9 

Индивидуальные консультации. 

Консультация: «Наши лучшие друзья - солнце, воздух и вода». 

Консультация:  «Босиком от простуды и других заболеваний» 

 

2-13.06 

16-30.06 

Физ. инструктор 

Уразова Г.Р. 

Конкурсы по ДОУ с педагогами 

1 Смотр  на лучшую организацию летнего участка для ЛОП 02.06 Совет педагогов 

Совещание при заведующем 

1 
«Организация летних оздоровительных мероприятий в ДОУ» 02.06 Заведующий ДОУ 

Г.Н.Файзрахманова 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН РАБОТЫ НА ЛЕТО 

ДОУ  № 62 «Весняночка» на июль 2025 г. 

 

№ 

п/п 
Содержание работы Срок Ответственные. 

Работа с педагогами 

1 

Индивидуальные консультации с воспитателями, 

вышедшими с отпуска «Особенности планирования 

воспитательно – образовательной деятельности в ЛОП» 

По мере 

необходим

ости 

Ст .воспитатель 

Давыдова Г.В.. 

2 
Консультация «Проведение  игр по ознакомлению детей с 

ПДД и ОБЖ на летний  оздоровительный период» 10.07 
Ст .воспитатель 

Давыдова Г.В.. 

3 
Индивидуальные консультации для младших воспитателей 

«Организация питьевого режима летом» 

По мере 

необходим

ости 

Старшая медсестра 

4 Консультация «Стиль жизни - здоровье». 
в течение 

месяца 
ст. медсестра 

5 
Доклады: «Режим дня в летнее время», «Питьевой режим», 

«Сан дез режим» 

в течение 

месяца 
ст. медсестра 

6 Консультация. Эвакуация детей из загоревшегося здания.  03.07 
Зам.зав по ХР, 

ст.воспитатель 

7 
Практические рекомендации: 

«Подбор музыкального фона для игр, прогулок, занятий. 
11.07 

Муз.рук. Бондаренко 

Н.Л. 

8 
Распределение ролей в организации праздников, 

развлечений, тематических дней. 
В теч мес 

Муз.рук. Бондаренко 

Н.Л. 

9 
Консультация «Использование в работе с детьми диалогов, 

игровых ситуации, дидактических игр по УМК».   
17.07 

Воспитатель (по 

обуч. родн. яз)  

Камалова Г.З. 

10 Консультация «Игры с детьми в летний оздоровительный период» 24.07 
Инструктор по 

физ.культуре  Уразова 

Г.Р. 

11 
Беседы- консультации с молодыми специалистами: 

«Использование народных игр на прогулке» 
в теч.мес 

Инструктор по 

физ.культуре  Уразова 

Г.Р. 

12 

Консультация для воспитателей:  

«Методы саморегуляции и снятия психоэмоционального 

напряжения у детей» 

в теч.мес. 
педагог – психолог 

Фаррахова Л.Р. 

Работа с детьми. 

1 

Праздники и развлечения  

 
 «Спортивная полянка» - развлечение  

 «Музыкальный конструктор» или  «Летние 

музыкальные приключения» - досуг  
 «Охотники за приключениями» - спортивное развлечение  
 «Пиратская вечеринка» – квест с песнями, танцами и 

поиском "сокровищ"  

 

 

04.07 

 

11.07 

18.07 

 

25.07 

 

муз. руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

Инструктор по 

физ.культуре 

Уразова Г.Р. 

2 

Музыкальные тематические занятия: 

 «Барабанное сафари» – ритмические игры с 

барабанами и шумовыми инструментами  

 «Ритмодром»  – занятие по ритмике и движениям под 

музыку для детей старшего дошкольного возраста  

 

1 июля 

 

14 июля 

муз. руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

 

3 

Физкультурные  мероприятия 

Утренняя гимнастика ежедневно. 

Физкультурные тематические занятия: 

Тематическое физкультурное занятие «Ежик топал по 

дорожке» 

 

ежедневно 

 

31 июля 

Инструктор по 

физ.культуре 

Уразова Г.Р. 



4 

Конкурсы в ДОУ 

1.Интеллектуальная олимпиада «Веселая математика»  

2. Выставка - конкурс детских рисунков «Моя семья»   

3.Выставка - конкурс рисунков «Огонь добрый, огонь – 

злой»  

4.Литературная викторина по произведениям К.Чуковского 

5.Конкурс чтецов «Вот оно какое, наше лето!»  

 

 

02.07 

08.07 

09.07 

 

16.07 

 

30.07 

воспитатели  

старший воспитатель 

5 

Беседы с детьми: 

 «Как уберечься от пагубного воздействия солнца» 

 «Что можно и что нельзя» 

В теч.мес Старшая медсестра 

6 
Беседы:  «В здоровом теле - здоровый дух»; «Значение 

витаминов»; «Крепкие зубы – здоровый организм» 

в течение 

месяца 

воспитатели, 

ст. медсестра 

7 

Беседы с детьми по технике безопасности «Правила 

поведения в группе и на участке детского сада 

Беседа с детьми на тему: «Как уберечься от падений и 

ушибов» 

Постоянно Воспитатели  

8 

Дидактическая игра «Знаешь ли ты правила поведения?» 

Беседа «Опасные незнакомые животные» 

Беседа «Почему дети ссорятся?». Стихотворение А. 

Кузнецова «Поссорились» 

Продуктивная деятельность: рисование «Мое любимое 

домашнее животное» 

В течение 

месяца 

Воспитатели 

Работа с родителями 

1 
Индивидуальные консультации «Эмоциональное 

благополучие ребенка». 

В течение 

месяца  
Старшая медсестра 

2 

Разработка памяток для родителей: 

«Переходим дорогу с ребенком», «Один дома»,  

«Один на улице», «Общение с животными» 

В теч. мес. 

Старший 

воспитатель 

Давыдова Г.В. 

3 
Консультация для родителей «Внимание: эти предметы 

таят опасность!»  

В теч. мес. Воспитатели  

Ст.воспитатель 

4 
Консультация  «Опасные ситуации дома и в детском 

саду» 

2 неделя 

мес. 

Ст.воспитатель 

5 
Консультация для родителей «Воспитание навыков 

безопасного поведения у дошкольников» 

В теч.мес. Воспитатели 

6 
Индивидуальные консультации «Опасность припаркованных 

машин». 

В течение 

месяца  
Воспитатели  

7 

Индивидуальные консультации: 

Обсуждение вопросов музыкального развития ребенка. 

«Оформление  консультаций  в папки 

«Как сделать шумовые инструменты дома», "Танцы для 

малышей», 

 

1 неделя 

 

2 неделя 

3 неделя 

Муз. рук. 

Бондаренко Н.Л. 

8 

1. Помощь родителям по изучению с детьми диалогов по 

УМК (в течение месяца) 

2. Консультация «Особенности обучения татарскому языку 

по УМК» 

В течение 

месяца 

3 неделя 

Воспитатель (по 

обуч. родн. яз) 

Камалова Г.З. 

9 
Стендовая консультация: «Купание- прекрасное 

закаливающее средство» 

2 неделя 

мес. 

Инструктор по 

физ.культуре  Уразова 

Г.Р. 

12 
Индивидуальные консультации для родителей в течение 

месяца 

педагог – психолог 

Фаррахова Л.Р. 

Совещание при заведующем 

1 
«Обеспечение психо-эмоционального благополучия и 

комфортности в условиях летней работы». 
01.07 

Заведующий  

Г.Н.Файзрахманова  

 



ПЛАН РАБОТЫ НА ЛЕТО 

ДОУ № 62 «Весняночка» на август 2025 г. 
 

№ 

п/п 
Содержание работы Срок Ответственные. 

Работа с педагогами 

1. 
Консультация для воспитателей:  

«Тихий час, как помочь детям заснуть» 
1.08 - 

29.08.25 
педагог – психолог 

Фаррахова Л.Р. 

2 
Обновление в группах папки  

«Психологическое развитие детей по возрастам» 
1.08 - 

29.08.25 
педагог – психолог 

Фаррахова Л.Р. 

3 

Индивидуальное консультирование воспитателей по 

вопросам адаптации детей 

По мере 

необходим

ости  

Педагог-психолог 

 

4 

Консультация для вновь принятых младших 

воспитателей «Особенности работы младшего 

воспитателя в летний период». 

По мере 

необходим

ости 

Старшая медсестра 

 

5 Консультация «Беречь глаза с детства». 
в течение 

месяца 
ст. медсестра 

6 
Консультации: «Значение дез. режима в 

профилактике инфекций», «Питьевой режим» 

в течение 

месяца 
ст. медсестра 

7 
Консультация. Средства  пожаротушения 

08.08 
Зам.зав по ХР, 

ст.воспитатель 

8 
Обучение воспитателей простым музыкальным играм 

и танцам для самостоятельного проведения 
14.08 

Муз рук. Бондаренко 

Н.Л. 

9 
Индивидуальные консультации по подготовке 

предметно-развивающей среды по УМК в группах. 
07.08 

Воспитатель (по обуч. 

тат. яз) Камалова Г.З. 

10 
Консультация «Двуязычие в ДОУ – диалог языков и 

культур» 
21.08 

Воспитатель (по обуч. 

тат. яз) Камалова Г.З. 

11 
Консультация « Осанка- показатель состояния 

здоровья» 
07.08 

Инструктор по физическ. 

культуре Уразова Г.Р. 

12 
Педсовет  по теме: «Итоги летней оздоровительной 

работы» 
28.08 

Заведующий ДОУ 

Файзрахманова Г.Н. 

13 

Выпуск мини -  газет о летней оздоровительной  

работе с детьми в ДОУ в каждой группе. 

Фотовыставка «Летние игры» 

28.08 

Воспитатели групп 

Воспитатель (по обуч. 

тат. яз) Камалова Г.З. 

14 
Повторение слов, словесных, дидактических, 

сюжетно-развивающих игр по УМК. 
в теч мес 

Воспитатель (по обуч. 

тат. яз) Камалова Г.З. 

Работа с детьми. 

1 

Праздники и развлечения 
 « Спортландия – страна здоровья» (соревнования 

между старшими  группами)  

 Белая ромашка» -  концертно - игровая 

программа, посвященная Дню города  

 « Музыкальный пикник»  – концерт на поляне с 

участием детей старшего возраста  
 «Веселые старты» - игровая программа  
 «Музыкальная радуга» литературно-музыкальная 

ком- позиция ко дню Татарстана  
 

 

01.08 

 

08.08 

 

15.08 

 

22.08 

29.08 

 

Музыкальный 

руководитель 

Бондаренко Н.Л. 

Инструктор по 

физической культуре  

Уразова Г.Р. 

Воспитатель (по обуч. 

детей родному языку) 

Камалова Г.З. 

2 

Музыкальные тематические занятия: 

 «Оркестр маленьких волшебников»  

тематическая ООД –для детей младшего  

возраста  

 «Летний диско-полёт" – танцевальный флешмоб 

под зажигательные мелодии  

 

14 августа 

 

18 августа 

Музыкальный 

руководитель 

Бондаренко Н.Л. 



3 

Физкультурные мероприятия 

 Утренняя гимнастика ежедневно. 

 Физкультурное тематическое занятие «Страна 

«Неболейкино»   

 

ежедневно 

11 августа 

Инструктор по 

физической культуре  

Уразова Г.Р. 

4 

Конкурсы по ДОУ 

1.Конкурс рисунка «Мой любимый город»  

2.Викторина в группах  на звание «Лучший знаток 

правил дорожного движения»  

3.Выставка-конкурс «Ожившие цифры» (рисунки, 

поделки из разного материала).  

4.Конкурс "Юные художники" коллективное рисование 

на асфальте   

5.Конкурс рисунков «Я люблю тебя, мой Татарстан!»  

 

09.08 

 

13.08 

 

21.08 

23.08 

 

29.08 

Воспитатели 

Старший воспитатель 

5 

Наблюдение за детьми в группах с целью анализа и 

контроля процесса адаптации  

В течение 

периода 

адаптац 

Педагог-психолог 

Воспитатели младших 

групп (8,1,3) 

6 

Проведение индивидуальных бесед, игр, упражнений с 

вновь поступившими детьми 

По мере 

необходим

ости 

Педагог-психолог 

Воспитатели младших 

групп (8,1,3) 

7 
Проведение групповых адаптационных игр с детьми  2 раза в 

неделю 

Воспитатели младших 

групп (8,1,3) 

Работа с родителями 

1 

Консультация для родителей   

«Адаптация ребенка к условиям детского сада» 

 Памятка для родителей  «Адаптация к детскому саду» 

1.08 -

29.08. 
Педагог – психолог  

Фаррахова Л.Р. 

2 
Анкетирование родителей  

«Готов ли ребенок к поступлению в детский сад» 
1.08.2025 Педагог – психолог  

Фаррахова Л.Р. 

3 
Групповая консультация: «Возрастные особенности» 1.08.2025 Педагог – психолог  

Фаррахова Л.Р. 

4 

Повышение психолого-педагогической грамотности 

родителей «Адаптационный период в детском саду» 

«Возрастные особенности детей 1-2,2-3,3-4,4-5,5-6, 6-7 

лет» 

1.08.2025- 

1.09.2025 
Педагог – психолог  

Фаррахова Л.Р. 

5 
Консультация.  « Семейное музицирование: простые 

инструменты своими руками» 

2 неделя муз. руководитель  

Бондаренко Н.Л. 

6 

Индивидуальные консультации. 

Консультация: «Как предупредить развитие плоскостопия у 

ребенка?». 

3 неделя Инструктор по физ. 

культуре  

Уразова Г.Р. 

7 

1. Помощь родителям по изучению с детьми диалогов по 

УМК (в течение месяца) 

2. Изготовление буклетов для повторения слов, 

словосочетаний, диалогов. 

3. Консультация «Значение учебно-методического 

комплекта в речевом развитии ребёнка» 

В течение 

месяца 

20 августа 

 

27 августа 

 

Воспитатель (по обуч. 

тат. яз) Камалова Г.З. 

8 Оформление стенда «Дети и дорога» 21 августа Ст .воспитатель 

9 
Консультация для родителей «Правила поведения при 

пожаре в местах массового скопления людей» 

1 неделя Воспитатели  

Ст.воспитатель 

10 
Мир семейных увлечений: «Создание выставки 

рисунков и фотовыставки о здоровом образе жизни». 

В течение 

месяца 

Воспитатели групп 

Совещание при заведующем 

1 «Итоги летней оздоровительной работы». 28.08 
Заведующий ДОУ 

Г.Н.Файзрахманова 

 
 
 



Оформление санитарных бюллетеней 
 
 

 

июнь 

1 
О назначении вакцинопрофилактики в детском 

возрасте 
02-13 июня медсестра 

2 Профилактика стоматологических заболеваний 16-20 июня медсестра 

3 

Предупреждение факторов риска развития 

наркотической зависимости (к Международному дню 

борьбы со злоупотреблением наркотическими 

средствами и их незаконным оборотом – 26 июня) 

23-30 июня медсестра 

июль 

1 
Профилактика отравлений лесными грибами и 

ягодами 
01-11 июля ст. медсестра 

2 Профилактика абортов 
14-18  

июля 
ст. медсестра 

3 
Профилактика гепатитов (к Всемирному дню борьбы 

с гепатитом – 28 июля) 
21-31 июня  ст. медсестра 

август 

1 
Профилактика гиподинамии (ко Дню физкультурника 

в России – 1 августа) 

01-08 

августа 
ст. медсестра 

2 Профилактика острых кишечных инфекций 
11-22 

августа 
ст. медсестра 

3 Профилактика отравлений грибами и ягодами 
25-29 

августа 
ст. медсестра 
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